Leitung:

Dr. Gisela JanRen/ Dr. R. Dickerhoff
Universitatsklinikum Dusseldorf

Klinik fir Kinder-Onkologie, -Hamatologie
und Klin. Immunologie

Moorenstral3e 5

40225 Dusseldorf

Organisation / Anmeldung
Nicole Munying
Buchenhdohe 1

50169 Kerpen

Teilnahmegeblihren
Ab 6 Jahre pro Person 10,00 €

Bankverbindung

ISTe. V.

Stadtische Sparkasse Offenbach

IBAN:DE56 5055 0020 0000 1129 25

BIC: HELADEF10FF

Stichwort: Neuss Jugendherberge, 22.-24.8.14

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hbf. Neuss, dann mit Bus 851 Richtung Uedesheim
Haltestelle ,Macherscheider StraRe”,

3 Min. FuBweg bis Jugendherberge

Richtung L ¥ Richtung
Krefeld L\ Duisburg

O Meerbusch ‘ 3 N

Richtun
Mb’nchenglaghach

Diisseldorf

Neuss O , g

v
~

Hitden ) [
\Neuss- li
. Ilodesheim

Richtun L Y Richtun
KDlng Frankfu

Anmeldung: Jugendheim Meuss-Uedesheim 22-24082014
Wir nzhmen teil mit folgenden Personen: (bitte gesondertes Blatt falls mehrere Personen)

[]Patient

1. Name, Vername [ mannlich[] weiblich  geb.:

[_] Begleitperson

1. Mame, Vorname [_| mannlich[_| weiblich geb.

Anreise:

[ Freitag, 22,814 [] Samstag, 23.8.14 [] | Ubernachtung [] 2 Ubernachtungen ] ohne Ukernachtung

Absender:

Unterschrift, Datun, Adresse. Telefon

Sichelzellerkrankung &
Thalassaemie

1\

22. bis 24. August 2014

Jugendheim Neuss- Uedesheim

Macherscheider Str. 109
41468 Neuss

www.neuss.jugendherberge.de
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Vorwort
Liebe Patienten, Familien, Kollegen und Freunde,

Auch 2014 méchten wir Sie in der Jugendherberge
Neuss begrifen, um mit Patienten, Familien und
Arzten tiber

Sichelzellkrankheit und Thalassamie
zu sprechen.

Wir werden Uber neue Entwicklungen der
Behandlungen beider Erkrankungen berichten und
Fragen beantworten. Mit interessanten
Themenbeitrage  wollen  wir  informieren  und
voneinander lernen.

Seit der Grundung des IST e. V. Vereines konnte
bereits vieles erreicht werden. Wir werden berichten,
was uns bis jetzt gelungen ist und was wir planen, um
einige der vielen Probleme die es mit unseren
Erkrankungen noch gibt, anzugehen. An diesem
Wochenende findet auch die jahrliche IST e.V.
Mitgliederversammlung statt.

(Samstag, 23.08.2014, 16:15 Uhr)

Wir laden alle herzlich ein, mit uns dieses
Wochenende zu gestalten und freuen uns auf viele
bekannte und neue Patienten, Familien und Freunde!

Herzliche GrilRe

Dr. R. Dickerhoff Dr. G. JanBen Nicole Munying

Programm

Freitag, 22. August 2014

17:00
18:00

Anreise

Abendessen, Kennenlernen,

gemiitliches Beisammensein

Samstag, 23. August 2014

09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00-10:30
10:30 - 10:45
10:45-12:15
12:15-14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 16:15
16:15-18:00

Ab 18:00

BegriRung und Einfiihrung
Nicole Munying/Dr. R. Dickerhoff

Vorstellungsrunde

Erfahrungsaustausch mit
Thalassamie-Patienten

Kaffeepause

Sport und Erndhrung
Aylin casal

Mittagspause

Transition — der Ubergang von der
Kinderklinik in die Erwachsenen-
Medizin Frau Dr. Potthoff und
Frau Dr. Distelmaier

Frauenprobleme mit Thalassamie
bzw. Sichelzellkrankheit

Pause

Mitgliederversammlung und
Vorstandswahlen

Grillabend, dann Musik und Tanz

Programm

Sonntag, 24. August 2014

09:00 - 10:00
10:00-11:00
11:00-11:30
11:30-11:45
11:45-12:30
12:30

Haufig gestellte Fragen
Fr. Dr. R. Dickerhoff

Wie wichtig ist Bildung?

Schlechte Venen- was nun?
R. Dickerhoff / Francesca Ferrera

Kaffeepause

Vorschlage fur Projekte 2015

Verabschiedung / Mittagessen



